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Centro de Formaciéon Euroinnova Business
School en colaboracién con Universidad
Antonio de Nebrija

SUMA HASTA 2 PUNTOS
Y MEJORA TU NOTA FINAL EN EL BAREMO

Cursos que puntian como méritos en el Baremo de las Oposiciones para el
Cuerpo de Maestros, Profesores de Secundaria, FP y EOI

1 Curso de o V 0,5 puntos
.’ 110 horas — para el baremo
O 2 Puntosen  — 0,60 puntos en
el baremo _ la nota final

PN

Consulta la Convocatoria de tu Comunidad Auténoma
* UJnicamente puntiian en las oposiciones docentes las titulaciones universitarias

Puntta con tu curso como méritos en el Baremo de las Oposiciones para el Cuerpo de
Maestros, Profesores de Secundaria, FP y EOI. Realizandolo podras sumar hasta 2
puntos sobre el total de 10 en la fase de Concurso. La nota final depende, de un 60% de
la nota obtenida en el examen y un 40% de la fase concurso. Con la realizacion de este
curso puedes llegar a anadir 0,60 puntos a la nota global del concurso-oposicion.
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Descripcion

En el proceso del aprendizaje de los menores, es necesario conocer el desarrollo emocional,
ademas de como influye en su desarrollo social y cognitivo. Asi, con el presente curso de
Experto en Educacién Emocional durante la Primera Infancia se pretende aportar los

conocimientos necesarios sobre la educacion emocional durante la primera infancia.
A quién va dirigido

Este curso de Experto en Educacion Emocional durante la Primera Infancia va dirigido a los
profesionales del mundo de la psicologia, de la educacion, y de la sanidad en general, y a todas
aquellas personas interesadas en adquirir los conocimientos relacionados con la educacion

emocional durante la primera infancia.

Salidas laborales

Desarrolla su actividad profesional en el ambito de la psicologia y de la educacion. Se integra en
un equipo de trabajo con otras personas del mismo ambito, donde realiza tareas de educacién de
las emociones, identificacion y prevencion de las dificultades emocionales, en el ambito publico o
privado, asi como a profesionales que deseen ampliar su formaciéon y/o quieran conseguir una
TITULACION UNIVERSITARIA HOMOLOGADA.
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Objetivos

- Identificar los distintos tipos de estilos educativos, tanto en profesores como en padres.

- Relacionar los distintos estilos de educativos con el desarrollo de la inteligencia emocional.

- Prevenir las dificultades emocionales relacionadas con los problemas en el desarrollo emocional.

- Identificar posibles factores de riesgo y factores protectores de las dificultades emocionales.

- Comprender la influencia de los diferentes contextos familiares, escolares, etc., en el desarrollo
del menor.

- Planificar actividades y situaciones para promover el desarrollo emocional de los menores.

- Comunicar de manera eficaz las distintas pautas de la intervenciéon adecuando el lenguaje a las
diferentes personas a las que van dirigidas.

- Aplicar las diferentes técnicas conductuales en funcién del comportamiento que se pretende
modificar.

Para que te prepara

El presente curso de Experto en Educaciéon Emocional durante la Primera Infancia va dirigido a la
formacion sobre las distintas formas de educacién emocional, reconociendo el haber adquirido
los conocimientos necesarios para la dedicacion profesional.
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Titulacion

Titulacion Universitaria en Educacion Emocional durante la Primera Infancia con 4 Créditos Universitarios
ECTS. Formacion Continua baremable en bolsas de trabajo y concursos oposicion de la Administracion
Publica.

Esta titulacion la expide la prestigiosa Universidad Antonio de Nebrija, con ella se obtendran 4
créditos ECTS(European Credit Transfer System).
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de la Universidad Antonio Nebrija,
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certifica que

Nombre del Alumno/a
<on N Documento XXEEEEERY
T realizado Ly accion formativa de
Nombre de la Accion Formativa

celebrada del (dia} al (dia) de (mes) de (afio)
con una duracién de (nimers) horas y (nimero) edites ECTS

Madrid, s(dia) de (nsesh de (ana)
—

[, v

Juan Caydn Feia
El Recror

Forma de pago

Tarjeta de Crédito / PayPal

Eligiendo esta opcion de pago, podra abonar el importe correspondiente, comodamente en este

mismo instante, a través de nuestra pasarela de pago segura concertada con Paypal
Transferencia Bancaria
Eligiendo esta opcion de pago, debera abonar el importe correspondiente mediante una

transferencia bancaria.

No sera aceptado el ingreso de cheques o similares en ninguna de nuestras cuentas bancarias.
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Contrareembolso

Podra pagar sus compras directamente al transportista cuando reciba el pedido en su casa.
Eligiendo esta opcién de pago, recibira mediante mensajeria postal, en la direccion facilitada en
el formulario, el material del curso, abonando el importe correspondiente a la recepcion.

Metodologia

Entre el material entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno
donde aparece un horario de tutorias telefénicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus
consultas, dudas y ejercicios. Ademas recibira los materiales didacticos que incluye el curso para
poder consultarlos en cualquier momento y conservarlos una vez finalizado el mismo.La
metodologia a seguir es ir avanzando a lo largo del itinerario de aprendizaje online, que cuenta
con una serie de temas y ejercicios. Para su evaluacién, el alumno/a debera completar todos los
ejercicios propuestos en el curso. La titulacion sera remitida al alumno/a por correo una vez se

haya comprobado que ha completado el itinerario de aprendizaje satisfactoriamente.

Materiales didacticos

- Manual tedrico 'Educacion Emocional durante la Primera Infancia’
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Profesorado y servicio de tutorias

Nuestro centro tiene su sede en el "Centro de Empresas Granada", un moderno complejo
empresarial situado en uno de los centros de negocios con mayor proyeccion de Andalucia Oriental. Contamos
con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,

con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi como
solicitar informacion complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra respuesta

en un plazo maximo de 48 horas.
- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra hablar

directamente con su tutor.

Mas informacién en: www.euroinnova.edu.es
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Plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera del

tipo de curso elegido:

- Master a distancia y online: El plazo de finalizacion sera de 12 meses a contar desde la fecha de

recepcidn de las materiales del curso.
- Curso a distancia y online: El plazo de finalizacion sera de 6 meses a contar desde la fecha de

recepcion de los materiales del curso.

En ambos casos, si una vez cumplido el plazo no se han cumplido los objetivos minimos exigidos
(entrega de ejercicios y evaluaciones correspondientes), el alumno podra solicitar una prérroga
con causa justificada de 3 meses.

Bolsa de empleo

El alumno tendra la posibilidad de incluir su curriculum en nuestra bolsa de empleo y practicas,
participando asi en los distintos procesos de selecciéon y empleo gestionados por mas de 2000

empresas y organismos publicos colaboradores, en todo el territorio nacional.

Club de alumnos

Servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero

para aprender idiomas...

Revista digital

El alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacién a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la

administracion, ferias sobre formacion, etc.
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Campus Virtual

Es el aula virtual donde encontraras todos los contenidos de los cursos, cuidadosamente
revisados y actualizados por nuestro equipo de profesores y especialistas.

El campus virtual se convierte en el principal escenario de aprendizaje y es aqui donde el
alumnado podra acceder a los contenidos del curso con tan sdlo un clic.

Este nuevo sistema de aprendizaje online puede facilitar el trabajo del alumnado y del equipo
docente en varios sentidos:

La presentacién online de la accion formativa hace posible incluir contenidos en muy diversos
formatos: texto, imagen, video, audio, etc.

Asimismo, el alumnado puede descargarse en pdf el temario de su curso conforme vaya
avanzando en los contenidos para que pueda tenerlos guardados.

Ademas, el campus virtual permite establecer contacto directo con el tutor o tutora a través del
sistema de comunicacién por correo electronico que también permitira intercambiar archivos
entre las partes.

El entorno virtual simplifica y agiliza la evaluacién y seguimiento del alumnado, tanto para el
propio alumno o alumna como para el equipo docente. Por un lado, el alumnado podra observar
su avance a lo largo del itinerario formativo y recibird retroalimentacion inmediata sobre sus
resultados en las pruebas de evaluacién. En segundo lugar, el equipo docente vera simplificado
su trabajo, puesto que todos los datos acerca de la actividad del alumnado en la plataforma, asi
como los resultados de las pruebas quedan registrados de manera automatica, evitando asi la
labor de correccion manual y permitiendo al profesor o profesora tener una vision del progreso de
sus alumnos/as con tan sélo un clic.

Puede acceder como invitado a nuestro Campus Virtual a través del siguiente enlace:

http://campusvirtual.euroinnova.edu.es/login/index.php

Mas informacién en: www.euroinnova.edu.es
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Programa formativo

UNIDAD DIDACTICA 1. LAS EMOCIONES DURANTE LA PRIMERA INFANCIA

- La educacion en la primera infancia

- Factores que influyen en el comportamiento emocional
- Emociones

- - Caracteristicas de las emociones en los nifios

- - Funcién de las emociones

- - Importancia de las emociones

- - Competencias emocionales

- Teoria de las emociones

UNIDAD DIDACTICA 2. CEREBRO Y EMOCIONES
- Elcerebro
- Cerebro emocional
- - Amigdala
- - Hipocampo
- - Area septal y corteza cingulada
- Plasticidad cerebral
- - Periodos criticos
- Anatomia de las emociones
- - Circuito de recompensa cerebral
- Neurotransmisores
- - Principios basicos de la neurotransmision

- - Mecanismos de transmisién quimica

UNIDAD DIDACTICA 3. INTELIGENCIA EMOCIONAL |
- Concepto de Inteligencia emocional
- - Aspectos biolégicos de la inteligencia emocional
- Componentes de la Inteligencia emocional

- - Conciencia emocional

Mas informacién en: www.euroinnova.edu.es

(+34) 958 050 200



https://www.facebook.com/cursosymaster
https://plus.google.com/+euroinnova
https://www.linkedin.com/edu/school?id=356086&trk=tyah&trkInfo=clickedVertical%3Aschool%2CclickedEntityId%3A356086%2Cidx%3A4-1-8%2CtarId%3A1452603843071%2Ctas%3Aeuroinn
https://twitter.com/euroinnova

ST M NFC NEBRIJA |
[ A=Y FORMACION
S g L.-._Net; CONTINUA

Educacion Emocional durante la Primera Infancia (Titulacién Universitaria con 4 Créditos ECTS)

- Control de las emociones

- - La motivacién
- - Empatia

- - Relaciones sociales

UNIDAD DIDACTICA 4. INTELIGENCIA EMOCIONAL I
- Conocer las propias emociones
- - Ensefar a conocer las emociones
- Manejar las emociones
- - Ensefiar a manejar las emociones
- Automotivacion
- - Ensefar la motivacién
- Reconocer las emociones de los demas
- - Ensefar empatia
- Autoestima
- Tomar decisiones
- - Ensefar resolucién de problemas
- Habilidades sociales
- - Asertividad
- - Ensefar habilidades sociales

UNIDAD DIDACTICA 5. MODELOS SOBRE EL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL

- Tipos de enfoques

- Modelos mixtos

- - Modelo de Goleman

- - Modelo de Bar-On

- Modelos de habilidades

- - Modelo de Salovery y Mayer

- Otros modelos

- - El' modelo de Cooper y Sawaf

- - El modelo de Boccardo, Sasia y Fontenla

- - Modelo de Rovira
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- - El'modelo de Vallés y Vallés

- - El modelo secuencial de autorregulacién emocional

UNIDAD DIDACTICA 6. DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL
- Desarrollo de la inteligencia emocional en la primera infancia
- - Autorregulacion e interés por el mundo
- -Delos 3 alos 7 meses
- - Desarrollo de la comunicacién intencional (3-10 meses)
- - Aparicion de un sentido organizado del yo (9-18 meses)
- - Crear ideas emocionales (18-36 meses)

- - Razonamiento emocional. El origen de la imaginacién, sentido de la realidad
autoestima (30-40 meses)

- El desarrollo emocional en la etapa de Educacion Primaria

UNIDAD DIDACTICA 7. INTELIGENCIA EMOCIONAL EN EL AULA
- Lainteligencia emocional en el ambito escolar
- - Importancia de la ensefianza de la inteligencia emocional
- La escuela como contexto socializador
- - Estilos educativos de los profesores
- - Consecuencias de los estilos educativos del profesor
- El papel de los iguales en el desarrollo de las emociones

- - Interaccion entre iguales en contextos educativos

UNIDAD DIDACTICA 8. EL PAPEL DE LA FAMILIA EN LA EDUCACION DE LAS EMO
- La familia como contexto socializador
- - Influencia del clima familiar
- Modelos familiares
- Estilos educativos parentales

- - Influencia de los estilos educativos en la inteligencia emocional

UNIDAD DIDACTICA 9. DIFICULTADES EMOCIONALES
- Problemas en el desarrollo emocional
- - Signos de alarma
- Factores que influyen en los problemas emocionales

- - Factores de riesgo
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- - Factores protectores

- Dificultades emocionales en nifios

- - Ansiedad por separacion

- - Depresion

- - Trastornos del espectro del autismo

- - Trastorno de estrés postraumatico

UNIDAD DIDACTICA 10. INTERVENCION DE LOS PROBLEMAS EMOCIONALES

Técnicas de modificacién de conducta

- Instruccién verbal y préactica dirigida

- Modelado

- - Retroalimentacion

- - Técnica de iniciacion con iguales

- Estrategias cognitivo conductuales
- - Estrategias racionales

- - Estrategias para afrontar el estrés

- - Estrategias para la solucién de problemas
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