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Centro de Formaciéon Euroinnova Business
School en colaboracién con Universidad
Antonio de Nebrija

SUMA HASTA 2 PUNTOS
Y MEJORA TU NOTA FINAL EN EL BAREMO

Cursos que puntian como méritos en el Baremo de las Oposiciones para el
Cuerpo de Maestros, Profesores de Secundaria, FP y EOI

1 Curso de o V 0,5 puntos
.’ 110 horas — para el baremo
O 2 Puntosen  — 0,60 puntos en
el baremo _ la nota final

PN

Consulta la Convocatoria de tu Comunidad Auténoma
* UJnicamente puntiian en las oposiciones docentes las titulaciones universitarias

Puntta con tu curso como méritos en el Baremo de las Oposiciones para el Cuerpo de
Maestros, Profesores de Secundaria, FP y EOI. Realizandolo podras sumar hasta 2
puntos sobre el total de 10 en la fase de Concurso. La nota final depende, de un 60% de
la nota obtenida en el examen y un 40% de la fase concurso. Con la realizacion de este
curso puedes llegar a anadir 0,60 puntos a la nota global del concurso-oposicion.
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Curso de Programacion Neurolingiiistica PNL (Titulacion Universitaria con 5 Créditos ECTS)

Descripcion

La PNL aplicada a la empresa nos permitira mejorar la capacidad de aprendizaje. De ésta
manera, no sélo podremos gestionar cambios sino también iniciarlos, y asi dirigir y ejercer el
control sobre nuestros intereses profesionales. La Programacién Neurolinguistica también
nos ayudara a mejorar nuestra capacidad de eleccion y ganar influencia en las situaciones

que se nos pueden presentar en nuestra vida laboral.
A quién va dirigido

El presente curso esta dirigido a responsables de un departamento de Recursos Humanos,
Administracion o Personal; trabajadores que deseen complementar su formacion, estudiantes en
general y desempleados que quieran formarse en este sector laboral. En definitiva a todas
aquellas personas que por su desempefio profesional y sus expectativas de crecimiento personal,
necesitan de una herramienta para desarrollar sus habilidades y lograr el éxito.

Salidas laborales

Empresas
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Curso de Programacion Neurolingiiistica PNL (Titulacion Universitaria con 5 Créditos ECTS)

Objetivos

- Conocer los componentes y el significado general de la Programacién NeurolingUistica.
- Aprender la técnica del modelado para conseguir mejores habilidades y capacidades.

- Adquirir las habilidades necesarias, dentro de la PNL, para el disefio de estrategias.

- Identificar los objetivos y valores de la direccion de personas para un directivo-coach.

- Reconocer la importancia de la PNL en el ambito de las ventas.

Para que te prepara

La programacion neurolinglistica nos permite conocer aquellos procesos mentales que
conforman la experiencia. La forma de acceder a ellos e interpretar como estan organizados, para
modificarlos mediante procesos en favor de conductas eficientes, adecuando el lenguaje verbal y

corporal, hacia el logro de objetivos, tanto en la vida personal como en el ambito empresarial
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urso de Programacion Neurolingiiistica PNL (Titulacion Universitaria con 5 Créditos ECTS)

Titulacion

Titulacion Universitaria de Programacion Neurolinglistica PNL con 5 Créditos Universitarios ECTS.
Formacion Continua baremable en bolsas de trabajo y concursos oposicion de la Administracion Publica.

Esta titulacion la expide la prestigiosa Universidad Antonio de Nebrija, con ella se obtendran 5
créditos ECTS(European Credit Transfer System).

NEC |

Dron Juan Cayon Peta, Recror Magnifico
de la Universidad Antonio Nebrija,

¢MWMW@MM%MQW§
%

certifica que

Nombre del Alumno/a

aon N* Documento XXXXXEERY
T realizade la accidn formariva de
Nombre de la Accion Formativa

celebrada del (dia} al (dia) de (mes) de (afio)
con una duracién de (nimers) horas y (nimero) edites ECTS

Madrid, s(dia) de (nsesh de (ana)
—

[, v

Juan Caydn Feia
El Recror

Forma de pago

Tarjeta de Crédito / PayPal
Eligiendo esta opcion de pago, podra abonar el importe correspondiente, comodamente en este

mismo instante, a través de nuestra pasarela de pago segura concertada con Paypal
Transferencia Bancaria
Eligiendo esta opcion de pago, debera abonar el importe correspondiente mediante una

transferencia bancaria.

No sera aceptado el ingreso de cheques o similares en ninguna de nuestras cuentas bancarias.
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Curso de Programacion Neurolingiiistica PNL (Titulacion Universitaria con 5 Créditos ECTS)

Contrareembolso

Podrd pagar sus compras directamente al transportista cuando reciba el pedido en su casa.
Eligiendo esta opcidn de pago, recibira mediante mensajeria postal, en la direccion facilitada en
el formulario, el material del curso, abonando el importe correspondiente a la recepcion.

Metodologia

Entre el material entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno
donde aparece un horario de tutorias telefénicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus
consultas, dudas y ejercicios. Ademas recibira los materiales didacticos que incluye el curso para
poder consultarlos en cualquier momento y conservarlos una vez finalizado el mismo.La
metodologia a seguir es ir avanzando a lo largo del itinerario de aprendizaje online, que cuenta
con una serie de temas y ejercicios. Para su evaluacién, el alumno/a debera completar todos los
ejercicios propuestos en el curso. La titulacion sera remitida al alumno/a por correo una vez se

haya comprobado que ha completado el itinerario de aprendizaje satisfactoriamente.

Materiales didacticos

- Manual tedrico 'Programacion Neurolinguistica PNL. Vol 1'

- Manual tedrico 'Programacién Neurolinguistica PNL. Vol 2'

Titulo del Curso
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Curso de Programacion Neurolingiiistica PNL (Titulacion Universitaria con 5 Créditos ECTS)

Profesorado y servicio de tutorias

Nuestro centro tiene su sede en el "Centro de Empresas Granada", un moderno complejo
empresarial situado en uno de los centros de negocios con mayor proyeccion de Andalucia Oriental. Contamos
con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,

con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi como
solicitar informacion complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra respuesta

en un plazo maximo de 48 horas.
- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra hablar

directamente con su tutor.
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Curso de Programacion Neurolingiiistica PNL (Titulacion Universitaria con 5 Créditos ECTS)

Plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera del

tipo de curso elegido:

- Master a distancia y online: El plazo de finalizacion sera de 12 meses a contar desde la fecha de

recepcidn de las materiales del curso.
- Curso a distancia y online: El plazo de finalizacion sera de 6 meses a contar desde la fecha de

recepcion de los materiales del curso.

En ambos casos, si una vez cumplido el plazo no se han cumplido los objetivos minimos exigidos
(entrega de ejercicios y evaluaciones correspondientes), el alumno podra solicitar una prérroga
con causa justificada de 3 meses.

Bolsa de empleo

El alumno tendra la posibilidad de incluir su curriculum en nuestra bolsa de empleo y practicas,
participando asi en los distintos procesos de selecciéon y empleo gestionados por mas de 2000

empresas y organismos publicos colaboradores, en todo el territorio nacional.

Club de alumnos

Servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero

para aprender idiomas...

Revista digital

El alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacién a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la

administracion, ferias sobre formacion, etc.
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Curso de Programacién Neurolingiii

Campus Virtual

Es el aula virtual donde encontraras todos los contenidos de los cursos, cuidadosamente
revisados y actualizados por nuestro equipo de profesores y especialistas.

El campus virtual se convierte en el principal escenario de aprendizaje y es aqui donde el
alumnado podra acceder a los contenidos del curso con tan sdlo un clic.

Este nuevo sistema de aprendizaje online puede facilitar el trabajo del alumnado y del equipo
docente en varios sentidos:

La presentacién online de la accion formativa hace posible incluir contenidos en muy diversos
formatos: texto, imagen, video, audio, etc.

Asimismo, el alumnado puede descargarse en pdf el temario de su curso conforme vaya
avanzando en los contenidos para que pueda tenerlos guardados.

Ademas, el campus virtual permite establecer contacto directo con el tutor o tutora a través del
sistema de comunicacién por correo electronico que también permitira intercambiar archivos
entre las partes.

El entorno virtual simplifica y agiliza la evaluacién y seguimiento del alumnado, tanto para el
propio alumno o alumna como para el equipo docente. Por un lado, el alumnado podra observar
su avance a lo largo del itinerario formativo y recibird retroalimentacion inmediata sobre sus
resultados en las pruebas de evaluacién. En segundo lugar, el equipo docente vera simplificado
su trabajo, puesto que todos los datos acerca de la actividad del alumnado en la plataforma, asi
como los resultados de las pruebas quedan registrados de manera automatica, evitando asi la
labor de correccion manual y permitiendo al profesor o profesora tener una vision del progreso de
sus alumnos/as con tan sélo un clic.

Puede acceder como invitado a nuestro Campus Virtual a través del siguiente enlace:

http://campusvirtual.euroinnova.edu.es/login/index.php

Mas informacién en: www.euroinnova.edu.es
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urso de Programacion Neurolingiiistica PNL (Titulacion Universitaria con 5 Créditos ECTS)

Programa formativo

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA PNL

- ¢ Qué es la Programacién Neurolinguistica?
- Breve recorrido historico

- Objetivos de la PNL

- ¢,Cdmo funciona la PNL? Principios

- Marcos de la PNL

UNIDAD DIDACTICA 2. ELEMENTOS BASICOS DE PNL
- Programacioén
- - Eluso de las estrategias
- - Elmodelado en la empresa
- - El descubrimiento de la excelencia mediante el modelado
- Neuro
- - Elcerebro
- - Los patrones mentales
- Filtros

- Linglistica

UNIDAD DIDACTICA 3. SISUNIDAD DIDACTICAS REPRESENTACIONALES
- Diferentes formas de pensar
- -Visual
- - Auditiva
- - Kinestésica
- Calibraje

- Proceso de cambio y aprendizaje

UNIDAD DIDACTICA 4. METAMODELOS Y METAPROGRAMAS EN PNL
- Introduccion
- Metamodelo del lenguaje
- Violaciones del metalenguaje

- - Generalizaciones

Mas informacién en: www.euroinnova.edu.es
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- - Eliminaciones

- - Distorsiones

- Los metaprogramas en PNL

- Tipos de metaprogramas

- - Tipologia de metaprogramas para la captacion de la personalidad

- - Tipologia de metaprogramas segun otras clasificaciones

UNIDAD DIDACTICA 5. APLICACIONES BASICAS
- Introduccion
- PNL en las aulas
- PNLenlasalud
- - Método IP: Sympton-dialog
- - Método PNL: modificar las submodalidades
- - Método PNL: Sympton reframing
- PNLy coaching
- PNLyRRHH
- PNL y negocios
- - Modelado en el mundo de los negocios
- - Creencias que favorecen la negociacion

- - Objetivos bien formulados

UNIDAD DIDACTICA 6. EMPATIA E INTELIGENCIA EMOCIONAL
- Definicién de empatia
- - Fases de la empatia
- - Efectos de la empatia
- - Dificultades de la empatia
- Rapport
- - Creacion del rapport
- Inteligencia emocional
- - Emociones e inteligencia emocional

- - Cerebro e inteligencia emocional

Mas informacién en: www.euroinnova.edu.es
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urso de Programacion Neurolingiiistica PNL (Titulacion Universitaria con 5 Créditos ECTS)

- - Inteligencia emocional y PNL

UNIDAD DIDACTICA 7. LENGUAJE VERBAL
- Introduccion
- Ellenguaje verbal
- - Estructura del lenguaje verbal
- - Funciones del lenguaje verbal
- Comunicacién
- - Parametros constitutivos de la comunicacion
- - Elementos de la comunicacién
- - Obstaculos en la comunicacion
- Técnicas de intervencion verbal
- - Técnicas directivas

- - Técnicas no directivas

UNIDAD DIDACTICA 5. LENGUAJE NO VERBAL
- Introduccion
- - Lenguaje no verbal y emociones
- - Lenguaje no verbal y cultura
- - Niveles de la comunicacion no verbal
- - Movimientos oculares
- Relaciones entre la conducta verbal y no verbal
- Entablar relaciones

- Establecer la distancia en la relacion

- - Mimetismo

UNIDAD DIDACTICA 9. ESCUCHA ACTIVA
- Introduccion
- Tipos de escucha
- Laescucha activa
- - Tipos de escucha activa
- Beneficios y obstaculos de la escucha activa

- Proceso de escucha activa

Mas informacién en: www.euroinnova.edu.es
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urso de Programacion Neurolingiiistica PNL (Titulacion Universitaria con 5 Créditos ECTS)

- Como mejorar la escucha activa

UNIDAD DIDACTICA 10. CREENCIAS Y VALORES
- Introduccion
- Valores
- Las creencias
- - Construccion de las creencias
- - Creencias y PNL
- Metaforas
- - Tipos de metaforas
- - Metafora y PNL

- Asertividad

UNIDAD DIDACTICA 11. ANALISIS DE ESTRATEGIAS EN PNL (1)
- Introduccion
- El proceso POPS
- Procesos de obtencién de estrategias: desembalaje
- Uso de estrategias

- Acceso a la estrategia: anclaje

UNIDAD DIDACTICA 12. ANALISIS DE ESTRATEGIAS EN PNL (1l
- Disefio de estrategias
- - Condiciones para el disefio de una estrategia eficiente y efectiva
- - Instalacion de estrategias
- Modificacion de estrategias
- - Interrupcion por sobrecarga
- - Interrupcion por desvio
- - Técnica del chasquido
- Negociacion estratégica
- - Tipos de negociadores segun la PNL
- - Estrategias

- Planificacién y meta

Mas informacién en: www.euroinnova.edu.es
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urso de Programacion Neurolingiiistica PNL (Titulacion Universitaria con 5 Créditos ECTS)

UNIDAD DIDACTICA 13. PNL PARA LA VIDA DIARIA
- Establecimiento de metas
- - Establecer una mision
- - Determinar una meta: técnica Wellformed Outcome
- Motivacion
- - Tipos de motivacion
- - Busqueda de motivaciones: como conseguirlas
- Autoestima y creencias con PNL: ganar confianza en uno mismo

- Gestion del tiempo

UNIDAD DIDACTICA 14. PNL Y ORGANIZACION
- Gerencia del siglo XXI
- - Elenfoque
- - La orientacion
- Herramientas para el cambio en las organizaciones con PNL
- Estrategias en la organizacion
- - Alineacion organizacional
- - Comunicacion
- - Motivacion

- Elementos clave de la organizacién con PNL

UNIDAD DIDACTICA 15. COMUNICACION EMPRESARIAL CON PNL
- Introduccién general a la comunicacion empresarial
- Canales de comunicacion
- Optimizar la comunicacién
- Ventajas de la comunicacion neurolinglistica
- - Exposicién de resultados
- - Exposicién de nuevos proyectos
- - Presentaciones para motivar al grupo
- - Celebraciones
- Comunicacion exitosa

- -Visual

Mas informacién en: www.euroinnova.edu.es
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urso de Programacion Neurolingiiistica PNL (Titulacion Universitaria con 5 Créditos ECTS)

- - Auditiva

- - Kinestésica

UNIDAD DIDACTICA 16. COACHING CON PNL
- Introduccién al coaching
- Objetivos, metas y valores: coaching y empresa
- Habilidades, practicas y procesos en coaching
- - Calibrar
- - Escuchar
- - Posiciones perceptivas

- El directivo como coach

UNIDAD DIDACTICA 17. GERENCIA CON PNL Y CARACTERISTICAS PERSONALES
- Niveles légicos de cambio
- Caracteristicas personales
- - Caracteristicas implicadas en el desarrollo profesional
- - Gerencia creativa con PNL
- Gestion del conocimiento y trabajo en equipo
- Liderazgo
- - Funciones del lider

- - Caracteristicas del lider

UNIDAD DIDACTICA 18. PNL E INTELIGENCIA EMOCIONAL
- Introduccion a la Inteligencia Emocional
- Importancia de la IE para los directivos
- Componentes y competencias de la inteligencia emocional
- - Competencia personal
- Desarrollo de la inteligencia emocional en la empresa
- - El papel de la inteligencia emocional en el departamento de Recursos Humar

- - Trabajar la inteligencia emocional

UNIDAD DIDACTICA 19. RR.HH Y PNL: GESTION DE PERSONAS |
- Recursos humanos

- Proceso de seleccion

Mas informacién en: www.euroinnova.edu.es
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- - Los test psicoldgicos
- - Las dinamicas de grupo

- - Laentrevista

Resolucion de problemas: convertir los problemas en oportunidades
- - Fuentes de conflicto en las organizaciones

- - Tacticas para la gestion de conflictos

UNIDAD DIDACTICA 20. RR.HH Y PNL: GESTION DE PERSONAS I

Motivacion y esfuerzo del equipo

- - Teoria del comportamiento

- - Teoria de las expectativas

- - Teoria de los objetivos

- - Teoria de la equidad

- Gestion del estrés

- - Factores determinantes del estrés laboral
- - Estrategia: mantener la calma en situaciones de estrés
- Gestion de la creatividad

- - Caracteristicas de la creatividad

- - Caracteristicas de la persona creativa

- - Organizacion innovadora, grupos creativos
- - Técnicas para potenciar la creatividad

- Gestion de valores

UNIDAD DIDACTICA 21. VENTAS Y NEGOCIACION CON PNL
- PNLy ventas
- Aumentar las ventas
- Disefio del proceso de venta
- La PNL aplicada a la negociacién
- Técnicas de ventas y objetivos
- -Vender a una persona visual
- -Vender a una persona auditiva

- -Vender a una persona kinética
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Curso de Programacion Neurolingiiistica PNL (Titulacion Universitaria con 5 Créditos ECTS)

Mas informacién en: www.euroinnova.edu.es

(+34) 958 050 200
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